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DECOUVREZ LA VILAINE ET SES SECRETS

VENDREDI 12 JUIN 2026



Ly Wy s
e PROGRAMME

08h45 Départ de I’autocar en direction de Nivillac

10h00 Visite guidée de I’'Herbaline a Nivillac
Herbaline - Horticulture, production et transformation de Plantes Aromatiques et Médicinales en
Agriculture Biologique a Nivillac

Aline vous fera découvrir cette ferme qui s'ancre dans un projet plus grand, un projet collectif de lieu de
ressourcement autour des plantes aromatiques et médicinales.

Les productions : Plants d'aromatiques, de médicinales et de plants pour le potager ; Transformation des
aromatiques en Sirops, Vinaigres de cidre aromatisés et médicinaux, et Tisanes
Cette visite s’achévera a la boutique d’Aline et autour d’un petit verre

11h30 Reprise de I’autocar en direction du port d’Arzal
11h50 dépose au port et embarquement sur une Vedette Jaune
12h30 Départ pour une croisiere Déjeuner sur I’Arzal

Découvrir la Vilaine des portes de I'estuaire au carrefour des voies navigables.
Du barrage d'Arzal ou de La Roche Bernard, vous découvrirez les rives sauvages et protégées de la riviere
des Ducs de Bretagne.

Arzal/Foleux et retour (42km)

“Le plaisir d’un bon repas sur les flots,
Ceviche maison de poisson et mangue f
Filet de canette \__—/
Mousseline de céleri

ay)peub Jus de betterave et vinaigre balsamique
% Saint-Nectaire

Mesclun aux noix

*kk

Soufflé glaceé citron yuzu

*kk

Boissons : Kir, Petit Pont Rouge,Petit Pont Blanc, eau, café (1 bouteille pour 4 pers)

15h45 Retour a quai et reprise de I’autocar en direction de La Roche Bernard
16h00 Dépose au port de La roche Bernard et temps libre

17h00 Départ pour une balade a bord du “ Bern'Hart" petit train touristique

Départ du port de La Roche Bernard pour un circuit de 45 mn - 7km
Escale photos (5mn) dessous I'ancien pont, panorama sur la Vilaine et la petite cité de caractere.

17h45 Fin de la balade
18h00 Départ de I’'autocar pour le retour a Saint Nazaire
19h00 Arrivée a Saint Nazaire
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- = TARIFICATION

SUR LA BASE DE 45 A 49 PARTICIPANTS 121€/ PERSONNE
SUR LA BASE DE 40 A 44 PARTICIPANTS 125€/PERSONNE
SUR LA BASE DE 35 A 39 PARTICIPANTS 129€/PERSONNE

TARIFICATION SELON LE NOMBRE D'INSCRITS FINAL

LE PRIX COMPREND
* DEPART DE ST NAZAIRE EN AUTOCAR GRAND TOURISME
* VISITE GUIDEE D'HERBALINE ET DEGUSTATION
* DEJEUNER CROISIERE SUR L ARZAL (BOISSONS COMPRISES)
* LA BALADE PETIT TRAIN A LA ROCHE BERNARD
o L'ASSURANCE RAPATRIEMENT ET ANNULATION
o L'ACCOMPAGNEMENT PAR UN BENEVOLE DE TOURISME ET LOISIRS

LE PRIX NE COMPREND PAS
* LES DEPENSES PERSONNELLES

® TOUTES AUTRES PRESTATIONS NON MENTIONNéES DANS NOTRE RUBRIQUE "CE PRIX
COMPREND"
® LES REPAS ET BOISSONS NON MENTIONNES
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RESERVATION JUSQU AU 04 MAI 2026

|
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RENSEIGNEMENT ET RESERVATION AUPRES DE

TOURISME ET LOISIRS SAINT NAZAIRE
02.40.66.74.02 & 06.84.20.02.52

&Tourisme
GROUPESTNAZAIRE@TOURISMEETLOISIRS.FR Loisirs
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