
trek marocain : Dunes et oasis
 18 au 25 septembre 2027 8J/7N

vol au depart de nantes 



 LE  VOYAGE EN RÉSUME

Nous avions envie de vous emmener plus loin dans le Sud, là où dunes et horizon se
mêlent. Ici, la vie moderne semble s'essouffler, jusqu'à nous faire perdre la notion du
temps. Par la route qui relie Ouarzazate à Mhamid, nous quittons les derniers contreforts
de l'anti-Atlas pour atteindre les premières dunes. Nous passons par Oulad Driss,
Bougarne, Lahdibat, R ' Gabi avant de rejoindre à pied Mhamid. Un itinéraire dépaysant.

VOUS ALLEZ ADORER 

● Les nuits dans les dunes, sous tente ou à la belle étoile
● La découverte de l’erg et du reg, les différentes facettes du désert

● un itinéraire expérimenté depuis plus de 20 ans !



 LE  PROGRAMME

Jour 1  Nantes/Marrackech
Accueil par votre accompagnateur
Vol pour Marrakech depuis Nantes
Accueil à l'aéroport et transfert privatif à votre hôtel. Dîner et nuit

Jour 2  Marrakech -Zagora - oasis et dunes de Semguine
La route traverse la chaîne de l'Anti Atlas par le col de Tinifift 1660m et longe ensuite la
vallée du Draa dominée par ses Ksours fortifiés bordés de palmeraies qui abritent des
jardins cultivés. Nous quittons la route principale pour longer l'oued Draa jusqu'au début
des gorges, arrêt pour pique niquer. Départ de notre randonnée. Dîner et nuit sous tentes à
proximité de la palmeraie.
Temps de marche : 2h
Dénivelé : 0
Temps de transfert : 4h

Jour 3  Semguine/ Village du Drâa/ Dunes de Nisrate
Durant ces prochains jours, vous allez découvrir des paysages très variés. Vous longerez la
superbe vallée du Drâa avec son chapelet d’oasis, ses magnifiques villages en pisé, que
vous traverserez en appréciant la langueur qui y règne. Vous découvrirez ensuite différents
déserts, les ergs, regs, dunes, les ksours, les palmeraies…hébergement sous tente
Temps de marche : 5h
Dénivelé : 0

Jour 4  Dunes de Nisrate - Dunes de Tidri
Passage par les dernières dunes de Nisrate avant la traversée d'un vaste Reg qui finit dans
la belle palmeraie de Ksar maraboutique Sidi Saleh, jadis caractérisée par son rôle culturel
dans la région. Après midi consacrée à la traversée de l'oued Draa et le ksar de Tiraf pour
atteindre les dunes de Tidri. Dîner et nuit sous tente au milieu des dunes
Temps de marche : 5h30
Dénivelé : 0



 LE  PROGRAMME

Jour 5  Dunes de Tidri – Dunes de Regabi
Progression sur les belles dunes dorées de Tidri, puis un plateau minéral donne accès à une
montagne, que nous gravirons pour profiter d'une superbe vue sur toute la vallée et sur
l'immensité de l'espace saharien. Retour sur le Draa en passant par un site de tumulus, qui
atteste que l'homme était bien présent dans l'actuel désert. Nous continuons plein ouest
pour déjeuner à l'ombre des tamaris puis nous poursuivrons jusqu'aux hautes dunes de
Regabi. Dîner et nuit sous tente.
Temps de marche : 5h-6h
Dénivelé : 0
Temps de transfert :0

Jour 6  Regabi - Bonou -Oasis Ouled Driss
Randonnée à proximité de la palmeraie pour rejoindre ensuite le pittoresque ksar de Bonou,
découverte du Ksar, puis continuation vers Ouled Driss. Déjeuner et installation au camping.
Après-midi consacrée à la visite de l'écomusée du village et une balade à dos de
dromadaires jusqu'aux dunes pour admirer un beau coucher de soleil. Retour à votre
camping. Dîner et nuit au camping.
Temps de marche : 5h
Dénivelé : 0

Jour 7 Oulad Driss - Marrakech
 Départ vers Marrakech en franchissant le Bani par le col de Ben Salman et Anagame.
Déjeuner en cours de route. Dîner et nuit à l'hôtel
Temps de marche : 0
Dénivelé : 0
Temps de transfert : 05h

Jour 8 Vol retour
Transfert pour l’aéroport et vol retour depuis Marrakech

Des éléments indépendants de notre volonté (météo, niveau du groupe, aléa logistique,
divers...) peuvent amener notre équipe à modifier le programme. Nous demeurerons
attentifs à votre satisfaction mais votre sécurité sera systématiquement privilégiée.



LES INFOS PRATIQUES

NIVEAU: Randonnées de 3h à 6h, avec peu de dénivelé, mais la marche dans le sable peut être
fatigante.

PORTAGE:  Vous ne porterez que vos affaires de la journée. Les chameaux portent les bagages

ENCADREMENT: Par un guide marocain francophone, diplômé de l’école nationale de Tabant,
assisté d’un cuisinier et de chameliers.

HÉBERGEMENT: Sous tentes pendant la randonnée (tentes dômes pour 2 personnes montées et
démontées par les participants, tente mess et toilettes collectives). Si arrivée/départ à Ouarzazate
(jour 1 et 7), chambres doubles avec salle de bains: L'hôtel Les Jardins de Ouarzazate et l'hôtel le
Zaghro ou similaire Si arrivée/départ à Marrakech (jour 1 et 7), chambres doubles avec salle de
bains: L'hôtel Meriem et l'hôtel Amani ou similaire

REPAS:  Les repas sont préparés (et servis) par un cuisinier marocain : pique-nique le midi, la
plupart du temps à base de salades composées. Repas chauds et cuisinés le soir, avec alternance
de tajines très variés et de couscous. L’eau est fournie pendant les randonnées, chaque participant
doit ramener sa gourde afin de la remplir

CLIMAT : Le Maroc bénéficie d'un climat tempéré et chaud de type méditerranéen, avec des
nuances océaniques à l'ouest (de 10° à 26°C), continentales au centre et à l'est, et arides ou
désertiques au sud (températures contrastées, de 0 à 40 °C). Le climat marocain comporte deux
saisons ; l'une sèche et chaude (mai à septembre), l'autre plus froide et humide (octobre à avril). La
randonnée au Maroc peut être pratiquée tout au long de l'année. L'été, en montagne et sur les
côtes. Le printemps et l'automne sont les périodes idéales pour découvrir la vallée du Dadès, le
moyen Atlas et les massifs du Sarho et du Siroua par exemple. L'hiver est par contre la période
conseillée pour le sud désertique.

Groupe - départ garanti : 10 participants

Type d’hébergement : Sous tentes pendant la randonnée (tentes dômes pour 2 personnes
montées et démontées par les participants, tente mess et toilettes collectives). Si arrivée/départ à
Ouarzazate (jour 1 et 7), chambres doubles avec salle de bains: L'hôtel Les Jardins de Ouarzazate et
l'hôtel le Zaghro ou similaire Si arrivée/départ à Marrakech (jour 1 et 7), chambres doubles avec
salle de bains: L'hôtel Meriem et l'hôtel Amani ou similaire

Déplacements : Minibus ou 4X4 pour les transferts au départ et au retour de la randonnée.

PASSEPORT: Suite au durcissement des formalités douanières pour l'entrée au Maroc, nous
demandons à tous nos voyageurs de se munir d'un passeport en cours de validité que ce soit pour
Ouarzazate ou Marrakech.

SANTÉ : Il est recommandé de consulter son médecin traitant avant le départ.
Aucune vaccination n'est obligatoire, mais il est recommandé de se prémunir contre les hépatites A
et B, la Typhoïde.

DÉCALAGE HORAIRE: Entre avril et octobre : quand il est midi en France, il est 10 heures au Maroc En
hiver : quand il est midi en France, il est 11 heures au Maroc



 Le vol international Nantes/Marrakech incluant un bagage soute et les taxes
aéroport
La double assistance aéroport (physique et téléphonique)
Le séjour en pension complète (pique nique le midi) du dîner du J1 au petit
déjeuner du dernier jour (à titre indicatif selon horaire des vols)  L'hébergement
Les transferts prévus au programme
L'encadrement
L’eau minérale fournie durant le trek
le carnet de voyage
un accompagnateur de Tourisme et Loisirs présent pendant tout votre voyage
L’assurance rapatriement et annulation

Le prix ne comprend pasLe prix ne comprend pasLe prix ne comprend pas

Supplément single : La chambre et tente individuelle (sous réserve de
disponibilité) - 75€ prix par personne
Les dépenses à caractère personnel
Les boissons, à régler sur place 
la surcharge carburant éventuelle
l’adhésion à l’association

 *tarif “à partir de” pour un groupe de 10 à 14 personnes minimum au départ de
Nantes et sous réserve de la tarification aérienne à l’ouverture des ventes 11 mois
avant le départ 

INSCRIPTIONS JUSQU’AU 5 OCTOBRE 2026

tarification
1432 €/ADULTE

sur la base de 10 participants

Le prix ne comprend pas

TOURISME ET LOISIRS SAINT NAZAIRE
EMILIE  groupestnazaire@tourismeetloisirs.fr

02.40.66.74.02 & 06.84.20.02.52
association Loi 1901 – SIRET :33832113600024 – Immatriculée au registre des opérateurs de

voyages : IM044110020
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